ﬁ-ﬁ SPORTSKO UCILISTE

USTANOVA ZA OBRAZOVANJE ODRASLIH

KLASA: 602-07/21-09/001
URBROJ: 251-683-01-21-001
Zagreb, 21. 1. 2021.

Sportsko uciliSte — ustanova za obrazovanje odraslih temeljem odluke Upravnog vije¢a od 19. sije€nja
2021. raspisuje

POZIV ZA UPIS U

PROGRAM OSPOSOBLJAVANJA
ZA POSLOVE TRENERA/ICE VATERPOLA

Sportsko uciliSte u suradnji i za potrebe Hrvatskog vaterpolskog saveza organizira provedbu
Programa osposobljavanja za poslove trenera/ice vaterpola.

PREDVIDENA DINAMIKA REALIZACIJE PROGRAMA

Program ¢e biti realiziran u tri dijela:
» L dio programa (opce programske osnove — 68 sati) — ozujak/travanj 2021.
» 1L dio programa (specijalnost — 70 sati) — Rijeka, Split ili Zagreb, travanj — lipanj 2021.
» 1L dio programa (specijalnost — 70 sati) — Rijeka, Split ili Zagreb, rujan — listopad 2021.
» Prakti¢na nastava (100 sati) realizirat ¢e se tijekom 2021. godine

Polaznici ¢e biti naknadno obavijeSteni o mjestu i vremenu odrzavanja nastave.

Upis u program odrzat ¢e se 12. veljace (petak) u Splitu i Zagrebu.

Upis u program u Splitu za kandidate iz juznih Zupanija odrzat ¢e se 12. veljace 2021. (petak) od
17 do 19 sati u prostorijama Pliva¢ko-vaterpolskog drustva “Mornar”’, Osmih Mediteranskih
igara 5, Split.

Upis u program u Zagrebu za kandidate iz sjevernih Zupanija odrzat ¢e se 12. veljace 2021.
(petak) od 16 do 18 sati u prostorijama Uciteljskog fakulteta u Zagrebu, Savska cesta 77,
Zagreb.

STRUCNI VODITELJ PROGRAMA

Neven Kovacevi¢, prof.

PREDAVACI (SPECIJALNOST)

Ivica Tucak, vst. 1 mr. sc. Pero Kuterovac, prof.

OBLIK NASTAVE I TRAJANJE PROGRAMA

Redovita nastava / 308 sati.
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NASTAVNE CJELINE PROGRAMA

1. Osnove sistematske kineziologije
Osnove kinezioloSke metodike
Osnove funkcionalne anatomije i fiziologije
Osnove psihologije sporta
Osnove medicine sporta
Osnove kinezioloske statistike
Osnove teorije treninga
Zastita na radu
9. KinezioloSka analiza vaterpolo igre
10. Metodika poducavanja vaterpolo igre
11. Osnove programiranja trenaZnog procesa u vaterpolu
12. Prakti¢na nastava

e A

UVJETI ZA UPIS U PROGRAM
U program osposobljavanja za trenera/ice vaterpola moZe se upisati osoba koja ima:
a) minimalno zavrSenu srednju skolu,
b) navrSenih 18 godina Zivota,
¢) minimalno 5 godina aktivnog sudjelovanja u vaterpolu,
d) specifi¢ne vjestine i znanja iz tehnike vaterpola koje je polaznik stekao kroz neformalno
ucenje i koja dokazuje kroz prijemni ispit.

DOKUMENTI POTREBNI ZA UPIS

1. prijavnica — upisnica za program obrazovanja (nalazi se u prilogu),

2. domovnica i osobna iskaznica, odnosno drugi odgovaraju¢i dokument za strane drZavljane
(preslika),

3. rodni list (izvadak iz mati¢ne knjige rodenih) (preslika),

4. dokaz o prethodno zavrSenoj srednjoj Skoli, viSem ili visokom obrazovanju (preslika
svjedodzbe ili diplome),

5. dokaz o minimalno 5 godina aktivnog sudjelovanja u vaterpolu (potvrda kluba ili saveza),

6. potvrda o uplati prve rate ili cjelokupne Skolarine.

Popunjenu prijavnicu — upisnicu treba poslati do 4. veljate 2021. e-mailom na adresu
sport.uciliste @ gmail.com.

PRIJEMNI ISPIT

Kandidati su duZni prije pocetka programa poloZiti odredene testove kojima se provjerava njihova
razina motorickih vjestina i tehnickih znanja i pripremljenosti za prac¢enje programa.

Prijemni ispit odrZat ¢e se prije upisa prvog dana programa, a sadrZava demonstraciju tehnika plivanja
slobodnim stilom (kraul), prsno, delfin i ledno, te demonstraciju osnova kretanja u vaterpolu bez lopte,
baratanja s loptom u mjestu i baratanja s loptom u pokretu.

Prijemnog ispita oslobodeni su kandidati koji imaju ili su imali status nacionalnog natjecatelja kao i
kandidati koji imaju ili su imali sluzbeni registrirani nastup u I. nacionalnoj ligi.

Kandidati ce biti naknadno obavijeSteni o0 mjestu i vremenu odrZavanja prijemnog ispita.

UPIS U PROGRAM

Upis u program za kandidate iz juZnih Zupanija koji zadovolje uvjete upisa vrsit ¢e se 12. veljace
(petak) od 17 do 19 sati u prostorijama sati u prostorijama Plivacko-vaterpolskog drustva
“Mornar”’, Osmih Mediteranskih igara 5, Split.

Upis u program za kandidate iz sjevernih Zupanija koji zadovolje uvjete upisa vrsit ¢e se 12. veljace
(petak) od 16 do 18 sati u prostorijama Uciteljskog fakulteta u Zagrebu, Savska cesta 77, Zagreb.

Sportsko uciliste prilikom upisa u Program osposobljavanja za poslove trenera/ice vaterpola sklapa s
kandidatom Ugovor o obrazovanju.



ODOBRENJE ZA RAD

Rjesenje Ministarstva znanosti i obrazovanja o odobrenju izvodenja Programa osposobljavanja za poslove
trenere/ice vaterpola, klasa: UP/I-602-07/19-03/00013, urbroj: 533-05-19-0002 od 28. sije¢nja 2019.

JAVNA ISPRAVA PO ZAVRSENOM OBRAZOVANJU

Nakon zavrSetka programa i uspjeSno poloZenog zavrSnog ispita polaznik dobiva Uvjerenje o
osposobljavanju za poslove trenera/ice vaterpola koje se upisuje u e-radnu knjiZicu.

ORGANIZACIJA NASTAVE I OPREMA
Program ¢e realizirati verificirani predavaci. Raspored predavanja i vjezbi polaznici ¢e dobiti prije
pocetka realizacije programa. Polaznici trebaju ponijeti osobnu sportsku opremu.

CI1JENA PROGRAMA

Cijena programa obrazovanja ukoliko se u program obrazovanja upiSe 20 i viSe polaznika iznosi
7.000,00 kn po polazniku uz moguénost placanja u Cetiri rate.

Prva rata (2.000,00 kn) uplacuje se pri upisu u program prije pocetka . dijela programa.
Druga rata (2.000,00 kn) uplacuje se prije pocetka II. dijela programa.

Treéa rata (2.000,00 kn) uplacuje se prije pocetka III. dijela programa.

Cetvrta rata (1.000,00 kn) uplacuje se prije pocetka zavrine provjere.

Napomena: Ukoliko se u program obrazovanja upiSe od 15 do 19 polaznika cijena programa
obrazovanja iznosi 8.000,00 kn.

Uplata se moze izvrSiti i u cijelosti pri upisu u program prije pocetka I. dijela programa.

Uplata troSkova obrazovanja vrsi se na poslovni racun Sportskog ucili§ta — ustanove za obrazovanje
odraslih broj HR2423600001102456930.

U rubriku poziv na broj treba upisati OIB polaznika.

U opis placanja treba upisati vaterpolo i broj rate koja se uplacuje (npr. vaterpolo — I. rata). Ukoliko je
uplatitelj troskova obrazovanja za polaznika neka druga pravna osoba u opisu placanja treba navesti
ime 1 prezime polaznika za kojeg se uplacuje.

U cijenu programa obrazovanja uracunati su upis u program, nastava i vjezbe, obrazovna dokumentacija,
zavr$na provjera (prvi put), osiguranje za vrijeme trajanja vjezbi i uvjerenje o osposobljavanju.

SMJESTAJ I PREHRANA
Troskovi prijevoza, smjestaja i prehrane u vlastitom su aranZmanu polaznika.

KONTAKT I INFORMACIJE

Sportsko udilisSte Hrvatski vaterpolski savez

HR-10000 Zagreb, Zajceva 7 HR-10000 Zagreb, Jarunska cesta 5
sport.uciliste @ gmail.com vaterpolo@hvs.hr

Denis Vazdar, prof. (stru¢ni voditelj) Renato Zivkovi¢, glavni tajnik HVS-a

+385 91 3650588, vazdardenis @ gmail.com +385 99 2010500, renato.zivkovic@hvs.hr
Carla Alexandra Qvarnstrom Neven Kovacevi¢, prof. (voditelj programa)
+38591 9452144 +385 98 320395, nevenkovacevic @hotmail.com
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