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P O S T U P N I K 

0 SKRBI VRHUNSKOG SPORTAŠA S OZLJEDOM ILI BOLESTI     
 

 
 

Članak 1.   
 

Vrhunski sportaš (u daljnjem tekstu sportaš) je sportaš koji je temeljem 

kategorizacije HVS svrstan u jednu od slijedećih kategorija:  
❑ Sportaš – olimpijski kandidat i/ili član A-reprezentacije  

❑ Sportaš – stipendist HOO 
❑ Sportaš – član juniorske reprezentacije 

 
Članak 2.  

 
Ozljeda sportaša je ozljeda bilo kojeg organa i tkiva koja dovodi do poremećaje 

funkcije dotičnog organa ili tkiva a nastupila je tijekom natjecanja ili trenažnog 

procesa te zahtijeva aktivno medicinsko liječenje, mirovanje ili rehabilitaciju dulje od 
7 dana; 

 
Članak 3.  

 
Bolest sportaša određena je simptomima i znacima poremećaja funkcije organa ili 

tkiva što zahtijeva liječenje i mirovanje dulje od 7 dana. 
 

Članak 4.  

 
Sportaš je dužan obavijestiti liječnika predsjednika Zdravstvene komisije HVS-a 

unutar 48 sati od nastanka ozljede ili početka bolesti na posebnom obrascu-1, 
(Obrazac-1 – prijava ozljede ili bolesti) (dodatak).  

 
Obavijest o nastanku ozljede ili početku bolesti može dostaviti nadležni klub dotičnog 

sportaša ili njegov trener ili liječnik. 
 

Sportaš. Klub, trener ili liječnik dužan je također izvijestiti izbornika A reprezentacije 

o ozljedi ili bolesti unutar 48 sati od nastanka ozljede ili početka bolesti 
 

Članak 5.  
 

Predsjednik zdravstvene komisije HVS-a dužan je unutar 48 sati dostaviti sportašu, 
njegovom klubu, treneru ili liječniku mišljenje o terapijskom i rehabilitacijskom 

postupku, te o potrebi drugog mišljenja i liječenja.  
 

Liječnik, predsjednik zdravstvene komisije, zajedno sa sportskim direktorom HVS-a i 

članom Upravnog odbora HVS-a koji je zadužen za medicinsku skrb, dogovara 
potrebu drugog mišljenja i načina liječenja.  

 
Klub ima pravo da zajedno sa svojim sportskim liječnikom predlaže terapijski 

postupak. Klub je obavezan o terapiji izvijestiti predsjednika zdravstvene komisije. 
Nužna je pisana suglasnost liječnika predsjednika za navedeni terapijski postupak.  
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Članak 6.  
 

Nakon provedenog liječenja i/ili rehabilitacije sportaš, njegov klub, trener ili liječnik 
dužan(ni) je(su) dostaviti izvješće o provedenom liječenju i rehabilitaciji te 

zdravstvenom stanju sportaša, na posebnom obrascu-1. Obrazac-1 – izvješće o 
liječenju ozljede ili bolesti (dodatak)   

 
Članak 7.  

 

Predsjednik zdravstvene komisije HVS-a može zatražiti i mišljenje Zdravstvene 
komisije HOO. Predsjednik zdravstvene komisija HVS samostalno ili na preporuku 

zdravstvene komisije HOO ima pravo i dužnost zatražiti mišljenje medicinskog 
eksperta ili ekspertnog tima i predložiti nadopunu dijagnostičke obrade, načina 

liječenja i rehabilitacije sportaša. Mišljenje dostavlja sportašu unutar 48-72 sata od 
prijema obrasca-1, na posebnom Obrascu-2. Obrazac 2 – Mišljenje Predsjednika 

zdravstvene komisije HVS o dijagnostici i liječenju (dodatak). 
 

U slučaju potrebe dodatne obrade treba navesti metodu i ustanovu gdje se predlaže 

dotična obrada.  
 

U slučaju potrebe liječenja potrebno je navesti ustanovu i ime medicinskog eksperta 
koji treba provesti liječenje ili rehabilitaciju  

 
Članak 8.  

 
Sportaš, klub, trener i/ili liječnik ne moraju prihvatiti mišljenje liječnika i ekspertnog 

tima Zdravstvene komisije HOO.  

 
U tom slučaju sportaš, klub, trener i/ili liječnik u potpunosti snose odgovornost za 

sve posljedice koje mogu nastati zbog povrede i/ili bolesti, a pravo je izbornika A 
selekcije da donese odluku o statusu sportaša u A selekciji.  

 
Odluke Zdravstene komisije HVS-a, izbornika i eventualno zdravstvene komisije HOO 

temeljem zdravstvenog staja i provedenog načina liječenja donosi mišljenje o 
sportskom i zdravstvenom statusu dotičnog sportaša. 

 

HVS u slučaju da sportaš ne prihvati mišljenje liječnika i/ili ekspertnog tima 
Zdravstvene komisije nema financijskih ni drugih obaveza u provedbi liječenja i 

zdravstvene skrbi sportaša.  
 

Članak 9.  
 

Sportaš, klub, trener, liječnik ili liječnički konzilij (koji nije organiziran od 
Zdravstvene komisije HVS-a ili HOO) ima pravo ali i dužnost zatražiti dijagnostiku i/ili 

liječenje izvan sustava financiranja HZZO u Hrvatskoj ili inozemstvu. U slučaju 

potraživanja financijskih sredstava za provedbu zdravstvene skrbi od strane HVS ili 
HOO (dijagnostika, operativno i ostalo liječenje) nužno je dostaviti Zahtjev za takav 

vid zdravstvene skrbi, na posebnom Obrascu-3. Obrazac-3 – Zahtjev za potporu 
financiranja liječenja.  

 
Samo zahtjevi koji se dostave prije provedenog liječenja biti će razmatrani od strane 

Zdravstvene komisije HVS-a i HOO-a i njenog ekspertnog konzilijarnog tima. 
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Zdravstvena komisija dužna je unutar 24-48 sati dostaviti mišljenje, Obrazac 4 
Mišljenje o liječenju izvan sustava financiranja HZZO.       

 
 

 
Za zdravstven7u komisiju HVS  

 
Dr. sc. Dinko Pivalica   

 

 
 


